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Nydiri tiizek €s tulfogyasztds. Ldtszolag
nincs sok kéziik egymdshoz, pedig valojdban
van, nagyon is sok. Mindjdrt ki is fejtem mi €s
hogyan. A sokszor mdr elviselhetetlennek
tind hdseg €s vele egylitt a szdrazsdg fékent
Jdniusban, juliusban, de van v, amikor meg
augusztus nagy reszeben is érezhetd a klima-
vdltozds kévetkezteben. A tulfogyasztds napja
pedig minden évben akkor van, amikorra az
emberiseég annyi terméeszeti eréforrdst haszndit
fel az adott v eleje ota, amennyit a Fold egy
ev alatt képes csak Iétrehozni vagy megdjitani.

A tdlfogyasztds napja idéen julius 24-en
Jjott el a Global Footprint Network adatai
szerint. Vagyis 2025-ben minden eddiginéel
kordbban volt a tulfogyasztds napja, tobb mint
egy héttel el6bb, mint tavaly, amikor még
augusztus 1. volt ez a nap. A tdlfogyasztds
napja tehdt nem csupdn egy ddtum a naptdr-
ban, hanem egy riaszto tinete annak, hogy
bolygonk 6kologiai egyensulya egyre inkdbb
felborul. A nyaranta évek dta vissza-visszaterd
forrosdg okai kézdtt pedig — ha kbzvetve is —
ott taldljuk a tdlfogyasztdst is.

Amikor tehdt természeti eréforrdsainkat
haszndljuk, jusson esztinkbe, hogy az emberi
szervezetet extrem modon megterheld hésegert,
amely szdrazsdggal €s csapadéekhidnnyal
pdrosulva a tiizek fellobbandsdt is elésegiti

— mi magunk is felelések vagyunk, egytdl egyig.
Amikor pedig hulladektizekrdl hallunk, ne
feledjiik, hogy a hulladéeklerakok tizemelteteése
szigord szabdlyozdsok €s rendszeres ellendr-
zések mellett tortenik, dm ennek ellenere is
eldfordulhat egyes lerakokon tizeset. Mert
ldngra tud lobbanni a hulladék is, ezert sem
mindegy az, hogy rakunk-e a hdztartdsi
hulladekba eghetd, gydlekony anyagot vagy sem.

Ahogy mondani szoktdk: ket oldalrol
egetjlik tehdt a gyertydt: sokan fittyet hdnynak
a szelektiv gydjtésre, mikbzben egyre gyor-
sabban €ljik fel a bolygo természetes erdfor-
rdsait. Ez a tendencia pedig mdr-mdr tébb
mint aggaszto, hiszen ekézben éppen azok
a rendszerek — az erddk, vizek, talajok €s
Okoszisztemdk — roppannak meg, amelyek
fenntarthato €letink alapjait jelentik.

A vdltozdshoz rendszerszintl déntésekre €s
tettekre van sziikség, de egyéni vdltoztatd-
sokra is. A jelenlegi tulfogyasztds fé hajtoereje
ugyanis, hogy a termel€si €s fogyasztdsi
rendszerek nem fenntarthatok. A felelétlen
fogyasztdséert pedig csak magunkat tudjuk
feleldssé tenni.

Ha mégse tesztink semmit, tovdbbra
is tapasztalni fogjuk a klimavdltozds egyre
nyilvdnvalobb negativ hatdsait. Az aszdlyos
nyarak, extrém viharok €s a terméeszetes
eléhelyek cs6kkenese pedig mind arra
figyelmeztetnek, hogy vdltoztatnunk kell,
kilénben 2050-re a Féld egy €vre elegendd
erdforrdsait mdr az €v elsd felében felelhetjik.
Kézben tovdbb halmozaodik a sok feleslegesen
gydrtott termekbdl szdrmazo hulladek,
amely akdr eévszdzadokig is veliink marad.
Ez nem csupdn kérnyezeti, hanem sulyos
tdrsadalmi €s gazdasdgi vdlsdgot is eldrevetit

- élelmiszer-elldtdsi zavarokkal, vizhidnnyal €s
egéeszsegligyi kockdzatokkal.

Jo olvasdst kivdnok!
AGATICS ROLAND

ligyvezeto,
DTkH Nonprofit Kft.
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A HULLADEKTUZEK?

A nyaranta évek
Ota vissza-visszatérd
forrésag nemcsak
az emberi szervezetet
terheli meg extrém
maodon, hanem
szdrazsdggal és
csapadékhiannyal
parosulva a spontan
tlizek fellobbanasat is
eldseqiti. Langra tud
lobbanni a hulladék
is, ezért sem mindegy
az, hogy rakunk-e a
hdztartdsi hulladékba
éghetd, gyulékony
anyagot vagy sem.

Az extra meleg
és szarazsag kulo-
nosen juniusban,
juliusban, de van év,
amikor augusztus
nagy részeben is
érezhetd, igy is meg-
mutatkozik a klimaval-
tozas negativ hatasa.
llyenkor strdn

eléfordulnak tiizek a szantéfoldon és

az erd6ben — amelyek aztan atterjedhetnek
lakott terliletekre is —, de heti szinten
gyulladnak ki hulladéklerakok is. A kérdés
az, hogy milobbanhat langra a szemétben?
Tovabba az is, hogy mit tudunk tenni
egyéni és kdzoss€égi szinten azért, hogy

ezeket a tlizeseteket minél inkabb elkeruljik.

Van tennivalé még bdéven, de
az elmdlt években jelentds strukturdlis
és infrastrukturalis valtozasok torténtek
a hulladékgazdalkodasban. A korforgdsos
gazdasag, a jové hulladékgazdalkodasa
megvalodsitasa felé tett egyik jelentés
lépéskent Magyarorszagon is elindult és
terjed a hulladékok szelektiv gyljtése
és Ujrafelhasznaldsa. Jelenleg ugyanis
a hulladékgazdalkodas f¢ iranyelve,
hogy a lehet6 legtobb hulladék djrahasz-
nosithatd legyen és minél kevesebb
kerlljon a hulladéklerakokban torténd
artalmatlanitdsra — mondja Agatics
Roland, Kozép-Kelet-Magyarorszag régio
koordinatora, a DTkH Duna—-Tisza kozi
Hulladékgazddlkodasi Nonprofit Kft.
lgyvezetdje. Ugyanakkor rogton hozza is
teszi, hogy a folyamatos technikai fejlesz-

tések és az egyre bévilé — a lakossdg
szamadra is igénybe vehetd — elkilonitett
gyUjtési- és atadasi rendszerek (példaul
hulladékudvarok) kiépitése ellenére maig
jelentés mennyiségU hulladékot raknak
le a szolgaltatok.

Agatics Roland emlékeztet arra,
hogy a hulladéklerakdk lizemeltetése
szigoru szabdlyozasok és rendszeres
ellenérzések mellett torténik. Emellett
a depok épitése soran a bekerlt hulladék
folyamatosan tomoritve és takarva van
folddel, annak érdekében, hogy a konnyd
hulladékot a szél ne tudja kifujni a lerako
terlletérdl. A folddel valo takards az esetle-
ges tlizesetek megelézésében is fontos
szerepet jatszik — mutat raé a hulladék-
gazddlkoddsi szakember. Mint kifejti,

a nyari forro idészakban a tlizesetek
megelézésében fontos a hulladéktest
felszinének nedvesen tartdsa. Ezt pedig
a legegyszerlibben a lerakokon keletke-
zett Ugynevezett csurgalékviz vissza-
locsolasaval lehet biztositani.

A csurgalékviz a hulladék deponiak
fellletére esé csapadékbal

szdrmazik, ami a lerakok tekinteté-
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ben megfeleld mliszaki védelemmel
ellatott zart rendszerben van kezelve.

A szakszer(i depomdlvelés ellenére
is el¢fordulhat azonban, hogy az egyes
hulladéklerakokon tlizeset torténik

— magyardzza a hulladékgazdalkodasi
szakember. Aki felhivja a figyelmet arra,
hogy ezt az esetek tlilnyomo részében
ongyulladas okozza, amely a hulladékban
l[évé kllonbozé anyagokbdl eredhet.
Ezek lehetnek féként tvegdarabok,
elektronikai eszkozok, akkumulatorok,
vegyszeres-, olajos-, olddszeres- vagy
Uzemanyagos flakonok. Tébbek kozott
ezért is nagyon fontos, hogy ezek
a hulladékok ne kertiljenek a kukdaba,
hanem elkulonitve legyenek gyljtve és
a megfelel§ helyre dtadva.



KUKASAUTO-HUZAS

Ilgazan kilonleges felkérést kapott a Duna-Tisza kozi Hulladékgazdalkodasi
Nonprofit Kft. Sziikség volt ugyanis egy kukdsautéra a Nemzetkdzi Erés Emberek
versenyén. 2025 julius 25-€én, a Siikdsdi Anna-napok keretein beliil megrendezett
versenyen ugyanis a legerésebb emberek kukdsautdt is huztak. A nemzetkozi erés
emberek versenye egy ldtvanyos sportesemény-sorozat. Rendezvényein a legerésebb
sportolok mérik 6ssze erejliket kiilonbo6z6 feladatokban. Ezeken a versenyeken gyakran
tobb orszaghdl érkeznek a résztvevok, izgalmas latnivaldt nydjtva a nézéknek.

A nemzetkozi erés emberek versenyein dltaldban kiilonféle tdrgyakat huiznak, mint
példaul: teherautdkat, repilégépeket, vonatszerelvényeket, vagy mint most: kukdsautot.
Eléfordul, hogy nehéz sulyokat szdnnal, platdskocsival, esetleg mds, erre a célra kialakitott

jarmuvekkel kell elhdzniuk. A pontos feladatok megmérettetésrél megmérettetésre

vdltozhatnak, de az ilyen feladatoknal a Iényeg mindig az, hogy minél nagyobb sdilyt
vagy targyat kell a versenyzéknek minél nagyobb tavolsagra hdzniuk. A Stikosdi
Anna-napokon megrendezett versenyen lengyel, szerb, szlovdk és magyar versenyzék
indultak, akik hat versenyszdmban — kégolyd sor, traktorgumi-forgatds, szikla, koffer,
kocka, suly cipelés, ronknyomds és kamionhtizas — mérhették ossze erejiiket. Ahogy
a szervezd, ifj. Fekete Laszl6 elmondta: évente 14-15 nemzetkdzi versenyt rendeznek.
A versenysorozat leglatvdnyosabb eleme mindig a kamionhuzas. A jarmlvet ehhez
a versenyszdmhoz ezuttal tdrsasdgunk biztositotta, igy a versenyzék a DTkH legujabb,
14 tonnds kukdsutdjat huzhattdk el. Kollégdnk természetesen a soférflilkében lt!

A kukdsautoét parban huzték el a versenyzdék, hihetetlen erével mozgattdk meg az

auténkat. A Magyar Nattir Erés Emberek Sportegyesiilet és a Siikosdi Onkormanyzat

altal szervezett versennyel fel kivanték hivni a figyelmet arra: dopping nélkiil,

kemény, dldozatos munkaval is komoly sikerek érhetdk el a sportban.
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MOHU: 15 MILLIOS
NAPI REKORD
A VISSZAVALTASBAN

Elérte a 15 millidt az automataknal visszavaltott
mUanyag palackok, fémdobozok és lvegek szadma
a plinkosdi hosszu hétvége utani kedden, ami csaknem
30 szazalékkal tobb, mint az eddigi rekord. Csak juniusban
300 millio italcsomagoldst valtottak vissza az tzletekben
a MOHU-automataknal. A legnépszer(ibb visszavaltasi
mad valtozatlanul a boltban levasarolhato utalvany, tobb
mint 80 szazalékban ezt kérik a vdsarlok. Ez akar tobb
mint 100 millidrd forintos pluszforgalmat is jelenthetett
az Uzleteknek. A boltok feladata az automaték és kornye-
zetlk takaritdsa, tisztitasa, Uritése, mikodtetése, ezért
minden palack utan kezelési dijat kapnak. Eddig tobb
mint 18 millidrd forintot kaptak az tzletek kezelési dijként
a MOHU-tdl. Csak juniusban a nagyobb boltok tobb mint
2 milliard forintot kerestek a kezelési dijjal. Az automatizalt
visszavaltasi rendszert az EU egyre tobb orszagdban
vezetik be azzal a céllal, hogy az italcsomagoldsok
anyagat Ujrahasznositsak. A MOHU visszavaltasi rendsze-
rében idén mdar minden honapban dtlagosan 80 szazalék
koruli a visszavaltds, Magyarorszag hamarosan eléri
az EU altal is tdmogatott 90 szdzalékos célt.

MTI - 2025. 07.15. FOTO — MOHU

AZ EU 90 SZAZALEKKAL
KEVESEBB UVEGHAZHATASU
GAZZIAL SZENNYEZNE

Az Eurdpai Bizottsdg az Uveghazhatast okozd gazok netto
kibocsatasanak 90 szazalékos csokkentését javasolja 2040-ig
1990-hez képest, hogy az Eurdpai Unid 2050-re klimasemlegessé
valhasson. A 2040-ig megvaldsitani tervezett intézkedés teljes
mértékben figyelembe veszi a jelenlegi gazdasagi, biztonsagi és
geopolitikai helyzetet, és biztositja a befektetéknek és a vallalkoza-
soknak azt a kiszamithatosdgot és stabilitast, amelyre sziikségik van
az EU tiszta energiara valo atalldasaban. Wopke Hoekstra éghajlatért,
a netto zérod kibocsatdsért és a tiszta novekedésért felelds unios
biztos a részleteket ismertetve kozolte: a javaslat meghatarozza
a 2040-es cél elérésének maodjait. Ezek egyik kdzponti eleme a rugal-
massag a célok koltséghatékony és tarsadalmilag méltanyos modon
torténd elérésének elésegitése érdekében. Ez egyebek mellett
lehetdseget biztosit a tagdllamoknak arra, hogy kompenzaljak
a ,foldhaszndld dgazatot” a hulladék- €s kozlekedési kibocsatasok
csokkentése terén elért tllteljesitéssel.

MTI — 2025. 07. 02.
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A MIKROMUANYAGOKTOL
VAKMEROVE VALNAK
AZ ASZIKARAKOK

Egy Uj magyar kutatas szerint a mikromdanyagok
az élolények egészségeén tul azok viselkedését is befo-
lydsolhatjak: a talajlako dszkardkok példajan keresztl
most eldszor mutattak ki a kutatok, hogy az allatokat
kockdzatvallalobb viselkedésre késztethetik ezek az apro
szennyez6 anyagok. A HUN-REN-ELTE-MTM Integrativ
Okoldgiai Kutatécsoport kutatéi egy Uj, viselkedésoko-
|6giai és 6kotoxikoldgiai szempontokat 6tvozé vizsgalatban
azt talaltdk, hogy a mikromlanyagok hosszabb tavu
jelenléte olyan hatdssal van a talajban él6 dszkardkok
viselkedésére, ami sulyos kovetkezményekkel jarhat
az okoszisztémara nézve. A kozonséges gombadszkak
ugyanis fontos szerepet jatszanak a talajban az elhalt
novényi anyagok lebontdsa révén. Ezek az apro dllatok
ugyanakkor veszély esetén 0sszegombolyddnek. A kutatok
kordbban mar kimutattdk, hogy egyedi kilonbségek
vannak az 6sszegdémbolyddés idétartamaban: a hamarabb
,kigdmbolyodd” dszkak kockazatvallalobbnak szamitanak.
Most viszont azt tapasztaltdk, hogy azok az dszkarakok,
amelyek tapldlékukkal egyltt mikromdanyagokat (ebben
az esetben apro polisztirol golydkat) is fogyasztottak,
gyorsabban feladtak a gombszer(, védekezd pozt.
Vagyis kevésbé ovatosak, mint azok a tarsaik, akik nem
talalkoztak mikromUanyaggal.

MTI - 2025. 07.17.

AZ ELEKTRONIKAI HULLADEK
GLOBALIS PROBLEMAJA

Az elektronikai hulladék vilagszerte az egyik leggyorsabban novekvé
hulladéktipus. Mig 2022-ben 62 millid tonna e-hulladék keletkezett globalisan,
2030-ra becslések szerint mar 82 millié tonnanyi is lehet, ami 33 szazalékos
novekedés. Az djrahasznositds mértéke viszont egyelére nem tart |épést
a termeléssel, ami sulyos koérnyezeti problémaékat vet fel. Az elektronikai
hulladékok kdrébe nemcsak a klasszikus, mar nem mikodd technikai eszkozok
tartoznak, hanem azok is, amelyek modellvaltas miatt mar elavultnak szamitanak.
A ruhaiparbdl ismert ,fast fashion” analdgidjéra ez az ugynevezett ,fast-tech”
jelenség, aminek az egyik legszemléletesebb példai az évente megjelend
Ujabb és djabb mobiltelefonok. Az e-hulladék globdlis problémaja tehat
nemcsak kornyezeti, hanem tarsadalmi és gazdasdgi kihivdsokat is jelent.
Tudatos vasarloi dontésekkel, az Ujrahasznositds tdmogatasaval és fenntarthato
technologidk alkalmazasaval azonban mérsékelhetjik a karos hatasokat, €s
hozzdjarulhatunk egy kornyezetbarat jové kialakitdsdhoz.

ORIGO.HU — 2025. 07. 04.



D-T KH




